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�  Der aktuelle Stand der Forschung 

zur Psychologie C.G. Jungs

Seit bald einhundert Jahren fasziniert die Analytische Psychologie C.G. 
Jungs Menschen auf der ganzen Welt. Jungs Theorie des Unbewussten, 
seine Methode der Traumarbeit oder seine Persönlichkeitstheorie erwei-
sen sich aus heutiger Perspektive als geradezu visionär.
Mit diesem Buch liegt erstmals ein Gesamtüberblick über die wissen-
schaftliche Forschung zu den zentralen Bereichen von Jungs Psychologie 
vor: 

Y Unbewusstes und Komplexe 
Y Traum und Traumdeutung
Y Archetypen und das Kollektive Unbewusste
Y Persönlichkeitstypologie 
Y Psychotherapie nach Jung

Es zeigt sich, dass wesentliche Bereiche der Analytischen Psychologie 
empirisch gut bestätigt sind. So ist die Wirksamkeit der Psychotherapie 
nach C.G. Jung mittlerweile vielfach belegt, und Jungs Ansatz der Traum-
deutung erweist sich anderen Verfahren der Arbeit mit Träumen sogar als 
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Inhalt

Zum Geleit: Mario Jacoby 
Vorwort: Murray Stein

Y Zur Einführung: Analytische Psychologie, 
Wissenschaft und Forschung

Y Das Unbewusste und die Theorie der Komplexe
Y Die Archetypen und das Kollektive Unbewusste
Y Traum und Traumdeutung
Y Forschung zu Jungs Typenlehre
Y Zur Wirksamkeit der Jung’schen Psychotherapie 
Y Schluss: Fazit und Ausblick

Roesler, C. (Freiburg)
Analytische Psychologie heute
Der aktuelle Stand der Forschung zur Psychologie C.G. Jungs
XIV + 210 S., broschiert, 2010  
CHF 65.– / EUR 48.– / USD 65.00
Preisänderungen vorbehalten
EUR-Preise nur für Deutschland, USD-Preise nur für USA
ISBN 978–3–8055–9408–0
e-ISBN 978–3–8055–9409–7

Interessengebiete: 
Psychologie, Psychiatrie, Psychoanalyse

überlegen. Einige Konzepte Jungs, wie sein Archetypen-
konzept, müssen angesichts jüngster neurowissenschaft-
licher Erkenntnisse jedoch modifi ziert werden. 
Christian Roesler stellt den Stand des Wissens zur Analy-
tischen Psychologie wissenschaftlich fundiert und über-
sichtlich dar. Er liefert sowohl praktizierenden Therapeu-
ten wie allen an der Jung’schen Psychologie Interessierten 
eine unverzichtbare Grundlage für die wissenschaftliche 
und berufspolitische Diskussion. 

Prof. Dr. Christian Roesler, Dipl.-Psych., ist Psychologischer 
Psychotherapeut und Psychoanalytiker (C.G. Jung-Institut 
Zürich). Seit vielen Jahren forscht er in den Bereichen Ana-
lytische Psychologie, Archetypische Erzählmuster, Iden-
tität, Erzähl- und Biografi eanalyse. Er ist Dozent am C.G 
Jung-Institut in Zürich und Inhaber der Professur für Kli-
nische Psychologie an der Katholischen Fachhochschule 
Freiburg i.Br.
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